Médicaments a risque d’usage détourné ou de dépendance
Pourqguoi un suivi spécifique ?

Les médicaments dits "psychoactifs” agissent sur le systéme nerveux central. Ils sont utilises
pour soulager certaines souffrances comme par exemple la douleur, les troubles du sommeil,
I’anxiété ou encore la dépendance aux drogues. Mais ces médicaments peuvent entrainer des
cas d’abus et de dépendance ou étre détournés du cadre d’utilisation prévu par leur
autorisation de mise sur le marché.

Aussi, en complément de la surveillance habituelle des effets indésirables
(pharmacovigilance), il existe une surveillance spécifique des cas d’abus, de dépendance et
d’usage détourné, appelée addictovigilance .

Cette surveillance repose sur un réseau de centres régionaux charges de recueillir et d’évaluer
ces cas : les Centres d’Evaluation et d’Information sur la Pharmacodépendance (CEIP). Ce
réseau est piloté par I’ Afssaps.

Le dispositif d’addictovigilance a pour objectif :

e de surveiller I’utilisation des produits psychoactifs
o d’évaluer leur potentiel d’abus et de dépendance et leurs risques pour la santé publique.

Il permet ainsi aux autorités de santé de prendre des mesures adaptées pour préserver la santé
publique telles que I’encadrement des conditions d’utilisation des médicaments psychoactifs
(conditions de prescription et de délivrance, mise en place de plan de gestion de risques) ou la
diffusion d’information aux professionnels de santé ou au grand public
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